Club de marche FFBMP LG 063

INFO — GODASSE - OUPEYE | || %~

BELGIE(N) - BELGIQUE

Club fondé en 1969

Site Web : www.lagodasseoupeye.be

Adresse courriel : LG063@ffbmp.be

Adresse du local : rue Sondeville, 11 — 4680 Oupeye

Compte bancaire IBAN : BE03 9730 7499 5784 BIC : ARSPBE22

Périodique bimestriel Mars — Avril 2025 N° 2025/2
Bureau dépot : 4680 Oupeye P 000895

Dimanche 06 avril 2025

Prologue de la marche des Bourgeons

Mercredi 30 avril 2025

Marche des Bourgeons

Mardi 04 mars 2025
Balade commentée « sur les Pas de Bacchus »

Mardi 01 avril 2025
Balade commentée « sur les Pas de Jean Curtius »
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Lundi de Paques 21 avril 2025
Marche pour Paula a Elsenborn

Editeur responsable Mme DEMARET Marle Clalre rue SondeV|IIe 20 B -4680 - Oupeye



http://www.lagodasseoupeye.be/
javascript:linkTo(03,13)

Président d’honneur - Président fondateur
Mr Jean MELARD (+)

Affiliations BERGER Bernard

Cogestl'on du site internet + Rue BaSSG-COUY, 11 a 4690 WONCK
GSM: 0493/97.73.27
Ig063@FFBMP.be
berger-bernard@hotmail.com

page Facebook

Responsable boissons et CUIPERS Rudy

matériel Allée des Abeilles, 21 a 4600 VISE
GSM: 0479/75.85.83
Ig063@FFBMP.be
rudycuipers@gmail.com

Secrétaire DEMARET Marie-Claire
Responsable intendance et Rue Sondeville, 20 a 4680 OUPEYE
GSM: 04/264.97.97
Ig063@FFBMP.be
demaretmé6@gmail.com

cuisine
Gestion des équipements

Gestion des voyages en car | LHOEST Christelle

Cogestion du site internet Allée des Abeilles, 21 a 4600 VISE
GSM: 0472/46.97.35
Ig063@FFBMP.be
christelle.Ihoest76@gmail.com

Président MERTENS Joseph
Responsable circuits et Rue Sondeville, 20 & 4680 OUPEYE
balisage Tel: 04/264.97.97 - GSM : 0496/22.16.84

Ig063@FFBMP.be
Info-Godasse joseph_mertens@live.be

Trésorerie et Comptabilité | PEERBOOM Marcelle

Responsable assurances Rue de Tongres, 363 a 4684 HACCOURT
GSM : 0495/47.57.26

Ig063@FFBMP.be
mars.peerboom@hotmail.com

Pour toutes vos réservations et inscriptions =»via Messenger (Facebook).
Merci de privilégier les courriels =» 1g063@FFBMP.be

Inscriptions diverses DEFOSSE Maryline

o Rue Adolphe Marquet, 2
=» Messenger 4680 HERMFE

=>» Privilégier les courriels Messenger @ : Defosse Maryline

Ig063@FFBMP.be

« 1g063@FFBMP.be »
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Mot du président.
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« Sur les pas de .... » avec le retour des balades communales =» les 1¢" mardi du

mois, départ a 09h00.

En collaboration avec la Commission Sentiers Nature, nous vous proposons de découvrir
gratuitement, chaque premier mardi du mois (hormis le mois d’aodt), une promenade pédestre
d’Oupeye.

Le point et I’heure de rendez-vous seront toujours identiques : au lieu de départ de la balade a
09h00

Aussi, en route pour :

] Le mardi 04 mars 2025=» Balade commentée « Sur les pas de Bacchus ».

Le départ effectif aura licu a 9h00 devant 1’église de Heure-le-Romain, rue Frangois Jansen.
° Le mardi 01 avril 2025=>» Balade commentée « Sur les pas de Jean Curtius ».

Le départ effectif aura lieu a 9h00 devant le chateau d’Oupeye.

° Le mardi 05 mai 2025 =» Balade commentée « Sur les pas de la fruiticulture ».

Le départ effectif aura lieu a 9h00 devant 1’église de Hermée, rue de la Tour.

] Le mardi 03 juin 2025 =» Balade commentée « Sur les pas des Macrales ».

Le départ effectif aura lieu a 9n00 sur le parking de la piscine de Haccourt, rue de Tongres.
Aucune inscription n’est nécessaire.
Invitation a tous : Godassiennes, Godassiens, voisins, amis, connaissances, ... Venez nombreux

Anniversaire a La Royale Godasse Oupeve.

Nous souhaitons un bon anniversaire a

Mr CARA Joseph né le |25|février
Mme LE PAS DE SECHEVAL |Rose née le |28 |février
Mme LENOIR Yvonne néele| 1 | mars
Mr GRUSLET Philippe néle | 1 | mars
Mme HANSSEN Béatrice néele| 1 | mars
Mme DORTU Aurélie néele| 1 | mars
Mme DANHIER Iréne néele| 2 | mars
Mr MERTENS Joseph néle | 2 | mars
Mme MALAGNINI Rita néele| 3 | mars
Mr HENROTAY Jean néle | 4 | mars
Mr FONICIELLO Antonio néle | 5| mars
Mme HERNANDEZ CAPEL Carmen néele| 5 | mars
Mr VIDICK Renaud néle | 6 | mars
Mme GODARD Anne-Marie néele| 8 | mars
Mme BRUGGEN Lisette néele|11| mars
Mme GODARD Chantal néele|12| mars
Mr GOETHALS Jean-Claude néle |14| mars
Mme CLEMENT Daniele née le|15| mars
Mme MERIENNE Marie-Claude néele|16| mars
Mme PORTELLA Angelina néele|17| mars
Mme ANCIAUX Martine néele|18| mars
Mme ESCH Brigitte née le|18| mars
Mme NEVEN Constance néele|19| mars
Mme MERINO Mila néele 20| mars




Mme |ACEITUNO-GARCIA Paquita néele|20| mars
Mme SECO Feli néele|22| mars
Mr RAWAY Serge néle | 24| mars
Mme FONICIELLO Elvira née le|24| mars
Mme GODARD Mélissa née le| 24| mars
Mme STEVART Nadine née le| 25| mars
Mme JODOGNE Marie-Jeanne néele|26| mars
Mr MELCHIOR Jean-Claude néle 29| mars
Mr ALLEMAN Pierre néle | 1| avril
Mme PETERS Jacqueline néele| 2 | avril
Mme VAN ROOSENDAEL Denise néele| 2 | avril
Melle |SONVEAU Sarah néele| 3 | avril
Mr CARPENTIER Julien néle | 5| avril
Mme FERNANDEZ-RACHON |Concepcion néele| 6 | avril
Mr DORTU Joseph néle | 9| avril
Mr RICCIUTI Nicola néle | 9 | avril
Mme LALOUX Josette néele|10| avril
Mr JOCKIN Gilles néle |12| avril
Mme FRISON Iréne néele|12| avril
Mr THYS Jean néle (14| avril
Melle |SCHOUTEDEN Manon néele|14| avril
Mr RENKIN Georges néle |16| avril
Mme BERTELS Jacqueline néele|17| avril
Mme MORRHEY Christiane néele|18| avril
Mr DONY Claudy néle |19| avril
Mr FONICIELLO Nicola néle |20| avril
Mme SWYNS Iréne néele|21| avril
Mme HECKERS Betty née le|22| avril
Mme MARNETTE Christiane néele|24| avril
Mme FRANCOIS Patricia néele|25| avril
Mr CARPENTIER Pierre néle |26| avril
Mr GEERTS Léon néle |29| avril
Mme LESENFANTS Béatrice néele|29| avril
Mme DANIELS Francine néele|30| avril
Mme IDBELLA Nadia néele|30| avril
Mme FOUARGE Marie-Antoinette [néele| 1 | mai
Mme SELECK Monique néele| 1 | mai
Mme STEVENS Edith néele| 6 | mai
Mme HENEAUX Pascale néele|[10| mai
Mme MELOTTE Emilie néele|11l| mai
Mme SECO Maria néele|12| mai
Mr PAQUES Jean-Paul néle 13| mai




Bienvenue a La Royale Godasse Oupeye.

Nous souhaitons la bienvenue au club a :

Mme | GAVRAY |Corinne habitant a | 4837 Membach
Mr SAMYN Louis habitant a|6673 Gouvy
Mme | IOVINE Eva habitant a|4040 Herstal
Mr RQUIOUEQ | Samy habitant a | 4000 Liege

Mr JOSSART |[Jacques habitant a|4032 Chénee
Mme |FOUARGE |Marie-Antoinette [habitant a |4684 Haccourt
Mme |DORTU Aurélie habitant a|4600 Visé

Mr NIVARD Thomas habitant a|4602 Cheratte
Mme |DEWARD |Valériane habitant a | 4602 Cheratte
Melle | SONVEAU | Sarah habitant a|4684 Haccourt
Mr FERON Luc habitant a|4530 Vieux-Waleffe
Mme | PALUDI Elia habitant a|4684 Haccourt
Mme |MUYTERS |Valérie habitant a |4052 Beaufays
Mr LEGRAND |Jules habitant a|4681 | Hermalle/Argenteau

Dates a bloguer en 2025

Ma. 04 mars 2025

Balade communale « Sur les pas de Bacchus» - Heure-le-
Romain — départ a I’Eglise

Sa. 15 et Di. 16 mars 2025

Marche parrainée chez « Les Djoyeux Solés - LG187 » a
Herstal

Ma. 01 avril 2025

Balade communale « Sur les pas de Jean Curtius » — Oupeye —
départ au Chéateau

Di. 06 avril 2025

Prologue de la MARCHE DES BOURGEONS

Lu. 20 avril 2025

MARCHE POUR PAULA a Elsenborn

Me. 30 avril 2025

MARCHE DES BOURGEONS

Di. 04 mai 2025

Car chez « Wanderfreunde Tus Dietkirchen » a Limburg an der
Lahn (Allemagne)

Ma. 06 mai 2025

Balade communale « Sur les pas de la fruiticulture » — Hermée -
départ a I’Eglise

Sa. 10 et Di. 11 mai 2025

Marche parrainée chez « Marcheurs du Fort de Battice —
LG042 » a Battice

Ma. 03 juin 2025

Balade communale « Sur les pas des Macrales » — Haccourt —
départ devant la piscine

Lu. 09 juin 2025

Car chez «Wanderfrénn Beaufort » a Beaufort» (GD du
Luxembourg)

Lu. 21 juillet 2025

Prologue de la GRANDE MARCHE DE LA GODASSE

Sa. 02 et Di. 03 ao(lt 2025

GRANDE MARCHE DE LA GODASSE

Sa. 30 aodt 2025

Prologue de O-M-O et MARCHE BRUMAIRE

Di. 07 septembre 2025

2R IR A AR AR AR A AR R 2K AR A

Balade gourmande cycliste - départ au Chateau
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Di. 21 septembre 2025

Car chez « De Bavostappers Zittaart — 1046 » a Meerhout
(province d'Anvers)

Ma. 07 octobre 2025

Balade communale « Sur les pas des Chapeliers » — Houtain-
Saint-Siméon — départ Place de la Station

Sa. 01 et Di. 02 nov. 2025

Marche parrainée chez « Les Roteus di Houssaie — LG144 » a
Beyne-Heusay

Ma. 04 novembre 2025

Balade communale « Sur les traces des Chanoinesses » —
Vivegnis — départ Plaine de la Péry

Sa. 15 novembre 2025

OUPEYE-MAASTRICHT-OUPEYE et MARCHE
BRUMAIRE

Sa. 20 décembre 2025

Car chez « Amis Marcheurs Ivoz — LG093 » a Ivoz et « Les
Djales d’Anhée — NAQO52 » a I’abbaye de Maredsous

Je. 25 décembre 2025

AR AR AR AR R AR/

NOEL A LA GODASSE

Les marches FFBMP

Nous vous présentons ici le calendrier tel qu’il est a ce jour. Il pourrait évoluer.

En premi¢re page de notre site internet, toujours a [’adresse
www.lagodasseoupeye.be, vous trouverez a droite 1’agenda 2025 des marches

FFBMP Province de Liége tenu a jour : vous pouvez-vous y fier. Les rumeurs
n’y sont pas reportées, rien que les certitudes.

ICalendrier des Marches Mars 2025

Sa. 01/03 - 30-21-12-7-4 km

07h00-12h00 (30-21) / 07h00-14h00 (12) / 07h00-15n00 (7-4) - Terrain de football Henri Moulin -
Sur Le Meez 1 a 4980 TROIS-PONTS
Organisateur: LG 148 - LES SPIROUX TROIS-PONTS

Sa. 01/03 - 30-20-12-5 km

07h00-11h00 (30-20) / 07h00-15h00 (12-8-5) - Salle Jacques Brel - Rue Lucien Delloye a 4520

WANZE (HUY)

Organisateur: LG 160 - LES LONGS PIEDS D’ANTHEIT

Di. 02/03 - 30-21-12-7-4 km

07h00-12h00 (30-21) / 07h00-14h00 (12) / 07h00-15n00 (7-4) - Terrain de football Henri Moulin -
Sur Le Meez 1 a 4980 TROIS-PONTS
Organisateur: LG 148 - LES SPIROUX TROIS-PONTS

Sa. 08/03 - 21-12-7-4 km !!! MARCHE ANNULEE !!!
07h00-15h00 / Accueil de Bombaye - Rue de I’Eglise, 14 4 4607 BOMBAYE
Organisateur: LG 167 - LES CASTORS DE BERNEAU

Di. 09/03 - 21-12-7-4 km !!! MARCHE ANNULEE !!!
07h00-15h00 / Accueil de Bombaye - Rue de I’Eglise, 14 2 4607 BOMBAYE
Organisateur: LG 167 - LES CASTORS DE BERNEAU

Sa. 15/03 - 30-21-12-7-4 km MARCHE PARRAINEE
07h00-12h00 (30-21) / 07h00-15n00 (12-7-4) - La Charlemagn’rie - Rue Henri Nottet, 11 & 4040

HERSTAL

Organisation: LG 187 - LES DJOYEUS SOLES



http://www.lagodasseoupeye.be/
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG148
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG148

Di. 16/03 - 30-21-12-7-4 km MARCHE PARRAINEE

07h00-12h00 (30-21) / 07h00-15h00 (12-7-4) - La Charlemagn’rie - Rue Henri Nottet, 11 a 4040
HERSTAL

Organisation: LG 187 - LES DJOYEUS SOLES

Sa. 22/03 - 21-12-6-4 km
07h00-14h00 - Salle « La Petite France » - Surister, 2A a 4845 JALHAY
Organisateur: LG 178 - CLUB MARCHEURS JALHAY

Di. 23/03 - 21-12-6-4 km
07h00-14h00 / Salle « La Petite France » - Surister, 2A a 4845 JALHAY
Organisateur: LG 178 - CLUB MARCHEURS JALHAY

Sa. 29/03 - 30-23-17-12-6-4 km

07h00-12h00 (30-23) / 07h00-13h00 (17-12) / 07h00-15h00 (6-4) - Salle Saint-Joseph - Rue du
Cheval Blanc, 27 4 4852 HOMBOURG

Organisateur: LG 018 - CLUB MARCHEURS PLAYA-TROTT

Di. 30/03 - 30-23-17-12-6-4 km

07h00-12h00 (30-23) / 07h00-13h00 (17-12) / 07h00-15h00 (6-4) - Salle Saint-Joseph - Rue du
Cheval Blanc, 27 a 4852 HOMBOURG

Organisateur: LG 018 - CLUB MARCHEURS PLAYA-TROTT

ICalendrier des Marches Avril 2025|

Sa. 05/04 - 20-12-7-4 km
07h00-15h00 - Centre Culturel « Al Vile Cinse » - Rue des Trixhes, 63 a 4607 BERNEAU
Organisateur: LG 183 - CLUB DE MARCHE AL VILE CINSE DE BERNEAU

Di. 06/04 - 20-12-6-3 km — Prologue de la MARCHE DES BOURGEONS
Tous les départs du Local de La Godasse — rue Sondeville, 11 a 4680 OUPEYE
Organisateur: LG 063 - LA ROYALE GODASSE OUPEYE

Di. 06/04 - 20-12-7-4 km
07h00-15h00 - Centre Culturel « Al Vile Cinse » - Rue des Trixhes, 63 a 4607 BERNEAU
Organisateur: LG 183 - CLUB DE MARCHE AL VILE CINSE DE BERNEAU

Sa. 12/04 - 30-21-13-9-5 km
07h00-15h00 - Athénée Royal (Secondaire) — rue du Casino 4 a 4300 WAREMME
Organisateur: LG 136 - LES AMIS DU TUMULUS WAREMME

Sa. 12/04 - 20-13-7-4 km

08h00-11h00 (20) / 08n00-13h00 (12) / 08h00-15n00 (7-4) - Salle Des Amis de la Jeunesse - route
de Mortier, 12 4 4670 MORTIER (BLEGNY)

Organisateur: LG 176 - MORTIER C'EST L'PIED

Di. 13/04 - 30-21-13-9-5 km
07h00-15h00 - Athénée Royal (Secondaire) — rue du Casino 4 a 4300 WAREMME
Organisateur: LG 136 - LES AMIS DU TUMULUS WAREMME


http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG178
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG178
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG018
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG018
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG063
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG107
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG176
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG107

Sa. 19/04 - 42-30-21-16-12-7-4 km

06h30-09h00(42-30) / 07h00-13h00 (21-16) / 07h000-14h30 (12-7-4) - Collége Saint-Remacle, Rue
Marlennes a 4970 STAVELOT

Organisateur: LG 142 - STAVELOT MARCHE CLUB

Sa. 19/04 - 21-13-7-4 km

07h00-12h00 (21) / 07h00-14h00 (13) / 07h00-15h00 (7-4) - Salle Concordia, Place de I’Eglise 7 a
4633 MELEN

Organisateur: LG 050 - LES GAIS LURONS MELEN

Di. 20/04 - 21-16-12-7-4 km

07h00-13h00(21-16) / 07h00-14h30 (12-7-4) - College Saint-Remacle, Rue Marlenne a 4970
STAVELOT

Organisateur: LG 142 - STAVELOT MARCHE CLUB

Lu. 21/04 - 20-12-6-4 km - MARCHE en souvenir de PAULA
07h00 - 14h00 - Salle Herzebdsch — Lagerstrasse a 4750 - ELSENBORN
Organisateur: W.S.VV.0O. 017 - WANDERFALKEN WEYWERTZ

Me. 23/04 - 21-13-7-5 km
08h00-13h00 (21) / 08h00-14h00 (13-7-5) - Hall Omnisport de Slins (Cafétaria), Rue du Chainay
61 a 4450 SLINS Organisateur: LG 041 - LES PANTOUFLARDS DE WIHOGNE

Sa. 26/04 - 20-15-10-5 km
07h00-12h00 (20) / 07h00-15h00 (15-10-5) - Bosquet, rue du Canada a 4840 WELKENRAEDT
Organisateur: LG 112 - POMONA TROTTERS — WELKENRAEDT

Di. 27/04 - 21-12-7-4 km — Marche provinciale
07h00-14h30 - Maison du Village, rue Dreye 13 a 4260 FALLAIS
Organisateur: LG 000 - COMITE PROVINCIAL DE LIEGE

Me. 30/04 - 20-12-6-3 km - MARCHE DES BOURGEONS
08h00-15h00 - Local de La Godasse — rue Sondeville, 11 a 4680 OUPEYE
Organisateur: LG 063 - LA ROYALE GODASSE OUPEYE

|Ca|endrier des Marches Mai 2025|

Je. 01/05 - 21-12-6-4 km !l Changement de lieu de départ !!!

07h00-12h00 (21) / 07h00-15h00 (12-6-4) - Salle de la Moisson — rue Victor Yansenne, 2 a 4610
BEYNE-HEUSAY

Organisateur: LG 144 - LES ROTEUS DI HOUSSAIE asbl

Sa. 03/05 - 21-14-9-6-4 km
07h00-15h00 - Hall Omnisport - Chemin de la Kan a 4880 - AUBEL
Organisateur: LG 015 - LES COMPAGNONS DE SAINT-HUBERT

Di. 04/05 - 21-14-9-6-4 km
07h00-15h00 - Hall Omnisport - Chemin de la Kan a 4880 - AUBEL
Organisateur: LG 015 - LES COMPAGNONS DE SAINT-HUBERT
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http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG050
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG050
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http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG015

Sa. 10/05 - 30-20-12-6-4 km MARCHE PARRAINEE
06h30-15h00 - Salle Saint Vincent - Rue du Centre a 4651 BATTICE
Organisateur: LG 042 - MARCHEURS DU FORT DE BATTICE

Di. 11/05 - 30-20-12-6-4 km MARCHE PARRAINEE
06h30-15h00 - Salle Saint Vincent - Rue du Centre a 4651 BATTICE
Organisateur: LG 042 - MARCHEURS DU FORT DE BATTICE

Pour les changements de dernieres minutes et les marches hors province, vous pouvez
aussi consulter le site de la fédération = http://www.ffbmp.be

Nos prochains déplacements en car

e Le dimanche 04 mai 2025 a Limburg an der Lahn (Allemagne).

Notre prochain déplacement en car aura lieu le
dimanche 04 mai chez « Wanderfreunde Tus
Dietkirchen ». Ils sont venus nous rendre visite
lors de notre derniere marche du mois de

TuS Dietkirchen ¥

1911 e.V.

novembre.
IIs nous proposent les distances de 05-12 et 20 km.

ATTENTION !!! Le car partira a 07h00 au plus tard, non pas de la place

Jean Hubin a Oupeye comme d’habitude, mais bien des établissements
Léonard situé Parc Artisanal de Blegny 25 a 4671 - Barchon.

Pour information, lorsque vous empruntez I’autoroute E42 en direction d’Aachen, vous pouvez
apercevoir les batiments et les parkings Léonard, a votre droite ; entre la sortie 36 « Blégny » et
I’aire de repos de Barchon (stations d’essence). Nous nous tenons a votre disposition pour vous
renseigner. Prenez vos précautions, nous serons tres ponctuels.

Un covoiturage sera organisé au départ de la place Jean Hubin pour ceux qui en feront la demande.
Faites-vous connaitre.

Le retour y est prévu entre 18h30 et 19h, en fonction de la circulation.

e Le lundi de Pentecote 09 juin 2025 a Beaufort (Grand Duché de
Luxembourq).

Nous nous rendrons chez « Wanderfrénn Befort — GDL 112 » avec un arrét
dans la ville touristique d’Echternach.

IIs nous proposent les distances de 05-10-20 km.

Le car partira de la place Jean Hubin a Oupeye a 7h30 et le retour y est prévu
entre 18h30 et 19h, en fonction de la circulation.

Pour info, prochains déplacements en car de La Godasse :

Car chez « De Bavostappers Zittaart — 1046 » & Meerhout
(province d'Anvers)

Car chez « Amis Marcheurs Ivoz — LG093 » a Ivoz et « Les
Djiles d’Anhée — NAO52 » a I’abbaye de Maredsous
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Sa. 20 décembre 2025



http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG042
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG042
http://www.ffbmp.be/

Inscriptions:
e via le site du club www.lagodasseoupeye.be. L’inscription sera confirmée en retour)

e par courriel a I'adresse Ig063@ffbmp.be (L’inscription sera aussi confirmée en retour)
e en appelant Christelle au 0472/46.97.35 les soirs entre 19 et 21h.

Ne tardez pas a vous inscrire.
Date limite de réservation et de paiement pour les Godassiens : quinze jours calendrier avant la date.
A partir du mercredi qui précéde, plus aucun désistement ne sera enregistré sauf cas de force
majeure.
Chaque déplacement vous codtera la modique somme de 10 €, somme a verser sur le compte
BEO3 9730 7499 5784 en précisant bien le voyage concerné : car Limburg, car Beaufort, car
Meerhout et/ou car Anhée. Cette somme inclut le voyage en car et la participation a la marche.
Seul le paiement fait office de confirmation d’inscription.
Vous pouvez aussi rentrer une Carte Verte et virer le complément de 2 €.

Depuis des années, La Godasse fait confiance aux @ ' I D, DNy d

Merci de prévoir a I’intérieur du car un petit sac avec une paire de
chaussures de rechange

Proloque de la marche des Bourgeons =» dimanche 06 avril 2025.

Notre marche des Bourgeons, anciennement organisee en mémoire de Fernand Colsoul, membre
trés actif du comité de I’époque, Vit le jour en 1996. Cette marche de semaine est devenue dés le 21
avril 2004 ce qu’elle est maintenant : Marche des Bourgeons.

L’horaire de notre prologue :

Pour les 20 km, départ du local a 07h00
Pour les 12 km, départ du local a 08h30
Pour les 06 km, départ du local a 10h00
Pour les 03 km, départ du local a 11h00

La distance parcourue sera estampillée dans votre carnet de marche des votre rentrée au local.
Comme d’habitude, le diner sera offert a tous les participants au prologue (donc pas d’estampille
sur la carte verte). Pour les autres, une participation de 8 € par personne leur sera demandée. Cette
somme sera a verser pour le lundi 31mars au compte BE03 9730 7499 5784 en n’oubliant pas de
préciser votre nom et la mention «Diner prologue ». Inscrivez-vous via le site
www.lagodasseoupeye.be ou encore par mail a 1’adresse du club LG063@ffbmp.be et ce
jusqu’au 01 avril 2025. Vous pouvez aussi remplir le formulaire ci-dessous et le renvoyer/déposer
au club avant cette méme date.

Nous vous invitons a passer une journée agréable.

11


http://www.lagodasseoupeye.be/
javascript:linkTo(03,13)
http://www.lagodasseoupeye.be/
mailto:LG063@ffbmp.be

Bulletin d’inscription au prologue du 06 avril 2025

a renvoyer/déposer au local avant le lundi 31 mars

Je, soussigné.......................

rester au diner : OUI - NON

Jinscris également les personnes suivantes :

Marche des
Bourgeons.
Notre marche des

Bourgeons aura lieu le
mercredi 30 avril. Nous
vous invitons donc a venir
marcher dans votre club sur
3,6, 12 ou 20 km.

Départ de 08h a 15h de
notre  local sis  rue
Sondeville, 11 & Oupeye.
Pour cette marche, le comité
s’occupera de
I’organisation, entouré¢ de
quelques bénévoles qui se
sont déja proposés.

Vous voulez participer au
balisage des circuits, pas de
soucis, faites-vous
connaitre.

Balisage le lundi 28 avril.

ou +
PE ",
YE

........... pourles ...............km

........... pourles ...............km
........... pourles ...............km
........... pourles ...............km

C oMMUNE
Far-PLAY

Le calendrier 2025 se

compléte.

Lors de chaque parution de
votre  revue  préférée,
consultez le cadre des dates
a bloquer. Au fur et a
mesure des parutions, il se
complete. Seule I’édition la
plus récente fait office de
loi.

Cars 2025.

Le calendrier des
déplacements en car 2025
est en élaboration. Vous le
découvrirez dans cet Info-
Godasse.
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Diner : OUI - NON

Diner : OUI - NON

Diner : OUI - NON

Diner : OUI — NON

Retour des marches
parrainées.

Au mois d’aolt, plusieurs
clubs de la région ont
organisé leur «verre du
mois » lors de notre grande
marche. A notre tour de les
mettre a 1’honneur en
envoyant un maximum de
Godassiens a leur
organisation.

. Sa. 15 et Di. 16 mars
2025 chez « Les Djoyeux
Solés - LG187 » a Herstal

° Sa. 10 et Di. 11 mai
2025 chez « Marcheurs du
Fort de Battice — LG042 »
a Battice

. Sa. 01 et Di. 02 nov.
2025 chez « Les Roteus di
Houssaie — LG144» a
Beyne-Heusay

Comment est-ce que cela
fonctionne ?

Vous vous rendez, a votre
meilleure convenance, au
départ de la marche. A la
table des inscriptions, vous
précisez que vous étes
membres de notre club et




apposez  une  étiquette participation et deux tickets Voila donc une belle
d’identification  sur la boisson. Vous ne devez opportunité de représenter
feuille qui vous sera donc _rien payer, notre La Godasse sans bourse
présentée. En échange, le/la trésoriére se fera un plaisir déliée. Profitez-en !
prépose(e) vous remettra de virer la somme

gracieusement une carte de correspondante en retour.

Distrayez-vous un peu.

Sudoku 2°M¢ dan Sudoku 3¢M dan
3 6 7 31119 2 5
115]2 716
5 7 9 4 7
8 3 211 4 3
6 2 1|57 8 3|8 6
5|1 8 2 7 1
9 4 1 9|3 1
7|5 2
1 812 |9 8 |5 219 4

MARCHE ' Merci Paula ' du lundi de PAQUES =» 21 avril 2025.
Marcheuse de longues distances, Paula aimait représenter son club partout, dans toutes les régions de
Belgique et aussi a 1’étranger. 3

Mais avec sa sceur, dans leur jeunesse, elle a travaillé dans une usine ou 1’on
manipulait des poudres d'amiante. A 1'époque, personne ne s’inquiétait; les
conséquences n'étaient pas connues.

Sa sceur a contracté un mésothéliome pulmonaire et est décédée a 1'age de 61 ans.

Suite a cela, Paula fut suivie médicalement de trés prés. Aucun symptdme n'est
apparu jusqu’au 1 mars 2015, c¢’était a la marche de Trois-Ponts, certains d'entre
vous s’en souviennent. Victime d’un malaise, elle a di couper court, ce qui €tait
inhabituel pour elle. Elle était bléme, la maladie était déclarée... Examens, ponctions, chimios,
radiothérapies s'ensuivirent...

Vu sa bonne condition physique et son hygiéne de vie exemplaire, une étude clinique lui fut proposee, elle
a accepté d'y participer : « Non pour moi, mais pour les autres... » disait-elle !

Une légére régression de la maladie a été observée, ce qui a empli d'espoir Paula et toute la famille. Mais
I'étude a d0 étre stoppée en novembre 2015, faute de moyens et de résultats concluants sur I'ensemble des
personnes " testées " (5 %).

Cela I'a fortement marqué, ainsi que nous tous ; et malheureusement, le 10 mars 2016, a I'age de 67 ans,
elle s'éteignait a son tour, elle aussi...

Avec mes enfants, nous avons décidé de ne pas en rester la et de continuer cette bataille, en hommage a
Paula, mais aussi aux battants qui luttent chaque jour contre cette terrible maladie.

En septembre 2016, nous avons participé au Relais pour la Vie de Verviers, et grace a bon nombre d'entre
vous, notre équipe " Pour Paula " a récolté la somme de 2943,91 €, argent enticrement versé a la Fondation
contre le Cancer.
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Vous étiez nombreux & nous inciter a poursuivre ce combat et a réitérer I'aventure, mais peut-étre ailleurs
que sur une piste d'athlétisme : trop monotone pour bon nombre de grands marcheurs. L’idée et le message
étaient passes.

Depuis 2018, nous avons donc organisé une marche a Elsenborn, village natal de Paula.

Le choix d’une date fut pour nous un véritable casse-téte. Ne voulant porter préjudice aux clubs, nous
cherchions une date de libre, mission quasiment impossible. C’est pourquoi nous avons retenu le Lundi de
Paques, date symbolique qui inaugure un temps nouveau de paix et de joie, et donc d'Espoir ...

Gréace au parrainage du club de marche Wanderfalken Weywertz — WSVO 017, nous pouvons apparaitre
dans le calendrier des marches de la FFBMP.

Depuis le début, nous avons pu compter dans I'organisation sur des amis formidables, ainsi que sur le club
germanophone des Wanderfalken Weywertz, et le mien bien sir : La Royale Godasse Oupeye, . Nous ne
doutons pas un seul instant qu'il en sera autrement cette fois, nous vous en remercions déja.

Et c’est ainsi que, grace annonceurs, aux marcheurs et a tous les bénévoles, notre marche rencontre un treés
grand succes.

Il reste aujourd’hui +/- 325 € en caisse pour démarrer 2025. Cette belle aventure peut continuer ....

Merci a tous, en espérant vous voir nombreux a Elsenborn le 21 avril prochain.

G_"" J  Centre Hospitalier Universitaire de Liége Etablissement public

de Ligge i L
| Département de Medecine
] Service de Pneumologie, Prof. R Louis, Chef de Senvice

Le meésothéliome en 2024

Omecolopie Thoracigue

Pr B. DUYSINX
Cr P. FRERES . . ) o : L R
Dr A PALLUS Le mésotheliome reste une maladie qui repond moins bien a la chimiotherapie.
Dr A PONCIN Cependant, ces demiéres années, plusieurs études ont pu amener un gain de
Dr A SISILLE survie tout en maintenant une qualité de vie satisfaizante avec des thérapies plus
Or F. WAILLANT modemes comme I'immunothérapie.

msg:t":mﬁ 8 |En effet, différents types d'anticorps monoclonaux ont &té festés seuls ou en
|1|1.T“|=_-'\.e3h; azzociation avec une chimiothérapie ou une autre immunothérapie, en premiére
M F. DAL ou en deuxiéme higne de traitement, et ont pu démontrer une meilleure efficacité.
WOUIZIT429

Dés lors, la survie estimée précédemment a 8-10 mois est actuellement montée a
P . Jr . P S
Hopial 08 Jour =30 18 mois LQEJ:.fle a nuancer en fCII'!Ct_I(?!'I du’type de mgsothellnm, &pithelicide ve
\fienE Chef sarcomatoide- et du stade -localise vs métastatique).
Mme F. FRANCH
ROI3 7309
Dés lorz, comme expligué précédemment, notre centre ne peut mener & lui seul
Units endoscopls ces e{tudes _d'em-'ergure mais nous y participons a fravers des essais cliniques
|ntsreentionnelis menés au niveau européeniintermational.
Prof. JL CORHAY
Dr B. DUYSING
D FEINEN Les sommes récoltées depuis 2018 (28 500€*) par Monsieur Thunus contribue
ROArI3.37 62

donc a financer la personne, la data manager, qui permet la participation et le
bon fonctionnement de ces essais contraignants.
Infirmiéres de lkalaon :

mme F. NEISSEN Mous en profitons pour remercier une nouvelle fois les efforts et les dons récoltés
“m-i‘:*;'; en mémeire de notre patients Paula Masson qui permet ainsi d'amener ses
AR petites gouttes & la riviere ou sa pieme a I'édifice toujours en construction.
Etudss clinlquss :
WO 7401
PEyChobogus © . i
Mmz C. MARECHAL L'équipe de pneumo-oncologie
ROLI2361.75
ROV generaux , , A
04r323.23.23 *Sommes recoltees par année :
9 500 € ( marches de 2018 et 2019 ), 5 000 € { marche de 2022 ), 7000 € (
marche de 2023 ), 7 000 € ( marche de 2024 )
Zsoretariat - Mme G MONVILLE Sarvios Dats Managament
T, - D4-323 7456 - 74000 TéL : 04-323.74M
Fax - 4-323 7487 Fax:0&-323.74.22

René et sa famille.
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